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Fita anestésica criada na USP é aliada contra o medo de dentista

Cientistas desenvolveram espécie de fita adesiva que libera anestésico na
gengiva e alivia dores das picadas de agulha.

Os dentistas devem se chatear, mas é fato que nem todos os pacientes se
sentem confortaveis ao se submeter a cuidados odontolégicos, téo
necessarios para a manutencdo da saude. Porém, um produto desenvolvido
em laboratérios da USP em Ribeirdo Preto promete minimizar aquela aflicdo
da picada de agulha para anestesia bucal. Trata-se de uma fita adesiva que,
enquanto fica grudada na gengiva, vai liberando o anestésico.

Veja mais em:  http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/fita-anestesica-
criada-na-usp-e-aliada-contra-o-medo-de-dentista/

Filme muco-adesivo, feito de polimero bio-compativel,
consegue reduzir tanto dor superficial quanto profunda
por até 50 minutos — Foto: Arquivo do pesquisador
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Neste numero de margo-abril entrevistamos a Profa. Dra. Marta Heloisa Lopes,
responsavel pelo CRIE - Centro de Referéncia de Imunobiolégicos Especiais do
Hospital das Clinicas da FMUSP, que abordou aspectos da campanha de
vacinacao contra o virus da influenza e caracteristicas da vacina utilizada na
imunizacgéo da populacdo. Veja abaixo:

o)
[| Quais sdo as atribuigbes do ambulatério dos viajantes do HC? Que publico é
contemplado por este servigo?

Profa. Marta: O ambulatério dos viajantes do HC FMUSP é aberto a todos os usuarios
do SUS. Quem vai viajar e quer orientagcdo de prevencgdo principalmente em relagéo a
doencga infecciosa pode agendar consulta pelo telefone: 2661-6392. Nas orientacdes
pré-viagem discorremos para grupos de viajantes sobre prevengédo de doencas transmitidas
por agua e alimentos; por vetores; prevencao de acidentes por animais; cuidados durante o
vbo, em caso de viagens aéreas; seguranca nos locais de destino. A seguir fazemos
orientacdo individual, levando em conta as caracteristicas do viajante e da viagem,
recomendando ou n&o profilaxia para malaria, para diarréia do viajante e vacinagao.

oﬂ

[| Como é composta a vacina contra influenza? Quais sao, se houverem, os efeitos
colaterais?
Profa. Marta: A vacina de influenza é composta de trés virus influenza, inativados e
fracionados. Ou seja, € composta por partes de virus mortos. Sao dois virus influenza A e
um virus influenza B.
Em clinicas particulares também esta disponivel uma vacina inativada composta por quatro
virus, dois A e dois B. Os eventos adversos associados a vacina de influenza sdo pouco
frequentes, ocorrem em cerca de 10% dos vacinados. Os eventos mais observados sao os
no local de aplicacdo da vacina: dor, edema, que aparecem nos primeiros dois dias
seguidos a vacinagéo, e desaparecem em um a dois dias. Raramente pode ocorrer febre e
mal estar nos primeiros dois dias apds a vacinagao. Como a vacina é composta de virus
inativados, ela ndo causa “gripe”, como algumas pessoas dizem.

Oﬂ

[] O quadro de infecgido por influenza esta controlado ou ainda requer maiores cuidados
das autoridades de saude preventiva?
Profa. Marta: A vacina previne quadros graves de influenza, que podem ser até fatais. Nao
se pretende com a vacinagdo acabar com a doenca, mesmo porque existem outros virus
influenza ndo contidos na vacina. O que se pretende com a vacinagéo € diminuir os casos
graves, e conseqientemente hospitalizacées e morte pela doenca.

oﬂ

[] Qual a meta do Ministério da Satide para 2017, em termos de vacinagio da populagio
em geral?
Profa. Marta: Todo ano a meta é atingir pelo menos 80% da populagao alvo a ser vacinada,
ou seja: idosos, criangas menores de cinco anos de idade, profissionais de saude,gestantes,
puérperas, indigenas, pacientes de qualquer idade com doengas crbénicas. Neste ano de
2017 foram incluidos também os professores da rede publica de ensino.

\

|:| Ha recomendag¢do de uma vacinagao indiscriminada para a febre amarela no Estado
de SP ou apenas em individuos que irdo V|ajar para locais de transmissao ativa?
Profa. Marta: Neste momento (inicio de maio de 2017) ndo ha indicagédo para vacinagéo
indiscriminada de febre amarela no Estado de S&o Paulo. Sé devem ser vacinados os
individuos que residem ou v&o viajar para locais de transmissdo ativa da doenca. E
importante ressaltar que a vacina de febre amarela, diferente da vacina de influenza, é
constituida de virus vivos atenuados. Por este motivo pode dar uma reagao que se parece
com a doenca febre amarela, em pessoas com comprometimento imunoldgico, tais como
transplantados, pacientes com neoplasias, pacientes que tomam remédios que causam
imunodepressdo (como corticoides, por exemplo), e também em gestantes. Por esses
motivos nunca havera recomendacao de vacinagao indiscriminada para febre amarela.



espago-comissoes %

p Comissdo de Pesquisa (fexto enviado pela Comisséo)

A Comissdo de Pesquisa informa que estardo abertas as inscri¢des para o Programa de
Iniciagao Cientifica da USP no periodo entre 24.04 e 24.05.2017. Documentos necessarios:
Historico escolar atualizado do aluno; curriculum lattes do estudante; projeto de pesquisa
resumido contendo: introducao, objetivos, metodologia, cronograma e referéncias (o projeto
pode ser individual do bolsista ou, caso pertenga a um projeto maior, o orientador devera
definir exatamente a atividade a ser desenvolvida pelo estudante bolsista); trés
palavras-chave, com total de até 50 caracteres; aprovagéo ou submissao do projeto ao
Comité de Etica, quando aplicavel (caso seja inserido o comprovante de submissao, o
documento de aprovagao devera ser inserido no Sistema Atena até a entrega do primeiro
relatério semestral); copia do termo de outorga de projeto de pesquisa do orientador,
financiado por agéncia de fomento, ou de bolsa de Produtividade em Pesquisa (PQ) do
CNPq, conforme preenchimento dos indicadores de atividade de pesquisa, vigente, no
minimo, até 30/06/2017; demais especificidades deverdo ser contempladas em edital proprio
da Unidade, observando as normas estabelecidas pelo CNPq e pela Pré-Reitoria de
Pesquisa.

P Comissdo de Cultura e Extensio (texto extraido do site)
222 Edigao do Curso: Saude em viagens. Antes, durante e depois

Estardo abertas de 13/04/2017 até 10/05/2017, as inscrigbes para o Curso de Difusdo
“Saude em viagens. Antes, durante e depois”, que acontecera dias 15, 17 e 19/05/2017,
das 14h00 as 17h00.

Publico-alvo
Populagédo geral, de preferéncia os grupos com tempo para viagens e lazer, como jovens e
aposentados de terceira idade.

Objetivo

Gerar o conhecimento para a prevencao da transmissdo de doengas por viagens, antes,
durante e depois, formando conceitos em saude internacional e meios de transmisséo e
prevencdo de doencgas.

Procedimento de inscrigdo

Inscri¢cdes on-line através do Sistema Apolo.

Apébs a inscricdo on-line o interessado devera enviar cépia do RG, em PDF, ao e-mail
cex-imt@usp.br ou entregar pessoalmente na Divisdo Técnica Académica IMT —Av. Dr.
Enéas de Carvalho Aguiar, 470, Prédio | — Térreo, Sdo Paulo — SP (Estag&o Clinicas do
Metrd) das 14h as 16h.

ATENCAO: Inscricdes sem envio ou entrega do RG ser&o desconsideradas, bem como as
inscrigbes cujo documento for enviado por e-mail fora do formato PDF. Nao enviar
documento fotografado.

Local

Instituto de Medicina Tropical de Sao Paulo

Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 470, Prédio|l — 2.° andar, Sala Carlos Chagas — Sao
Paulo — SP (Estagéo Clinicas do Metrd)

Para mais informagbes sobre os cursos ministrados pelo IMT, favor entrar em contato:
(11)3061-8639 -ccex-imt@usp.br
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palavra do colaborador

19° Campanha da vacina contra a gripe

Atencao profissionais da saude: foi comprovado que a manutencéo de
programas de vacinagdo anual contra a gripe reduz substancialmente o
numero de profissionais da saude suscetiveis a doenga por exposi¢cao ao
risco junto aos colegas de trabalho e aos préprios pacientes
institucionalizados (CDC). O uso de imunobiologicos por meio de vacinas
esta de acordo com varias Normas Regulamentadoras (NRs) que tem como
objetivo evitar o adoecimento do profissional devido a riscos no ambiente
de trabalho.

E imprescindivel a vacinagdo do grupo de risco:

Dados da OMS (2017) revelaram mais de duas mil mortes por influenza
confirmadas, a maioria com idade entre 40 e 60 anos, especialmente entre
individuos com doencgas cronicas.

Os grupos mais vulneraveis (publico alvo) devem procurar os postos do
SUS para tomar a vacina trivalente a partir de 17 de abril: individuos com
60 anos ou mais, gestantes, puérperas, criangas de 6 meses a menores de
5 anos, doentes cronicos, populagbes indigenas e os professores das
escolas publicas e privadas. A vacina aos profissionais da saude sera a
partir de 10 de abril.

A adoc¢ao de medidas simples de prevencgéo, recomendadas pelo Ministério
da Saude, é extremamente util para restringir a disseminagao viral:
higienizacdo frequente das mé&os, etiqueta respiratoria ao tossir e espirrar,
arejamento dos ambientes, buscar assisténcia médica.

ANVISA reporta a composicao da vacina 2017:

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) aprovou a composi¢cao
da vacina influenza que leva em conta os virus circulantes no hemisfério
sul e no hemisfério norte nos periodos de outono e inverno anteriores, em
conformidade com a avaliagdo da Rede Mundial de Vigilancia da Influenza
da OMS.

A VACINA TRIVALENTE contra a gripe contém duas cepas de Influenza A
(H1N1 e H3N2) e uma de Influenza B. A vacina é distribuida gratuitamente
para o publico alvo nos postos de saude do SUS.

*Cepa A Michigan/45/2015/H1N1 pdn09-like a Nova variagao do virus
*Cepa A Hong Kong/4801/2014/H3N2-like

*Cepa B Brisbane/60/2008/Victoria-like

A VACINA QUADRIVALENTE tem uma cepa B adicional. Essa vacina e
disponivel em redes privadas (por um prego em torno de R$ 150,00).

*Cepa B/Phuket/3073/2013-Like (Yamagata).

OMS, 2017; ANVISA, 2017. Ministério da Saude (MS, 207)
http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/o-ministerio/
principal/secretarias/svs/influenza
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» Exposicao Ra-Tim-Bum, O Castelo surpreende, emociona e recria a magia
do seriado de TV.
Mostra fica em cartaz no Memorial da América latina até o més de junho
http://www.guiadasemana.com.br/exposicao/galeria/saiba-tudo-sobre-a-
exposicao-ra-tim-bum-o-castelo-em-cartaz-no-memorial-da-america-latina
Incrivel! Essa é a melhor palavra que define a exposi¢do “Ra-Tim-Bum, O
Castelo”, que chega ao Memorial da América latina nesta sexta-feira, 31.
Com 22 cenarios reproduzidos com o maximo de fidelidade dos originais em
700 m2, a mostra proporciona uma verdadeira experiéncia sensorial e
sentimental. E claro, uma encantadora vivéncia nostalgica aos adultos.
Cheia de interatividade e segredos, a exposi¢ao surpreende desde o inicio.
Logo de cara vocé se depara com uma reproducéo fiel da parte externa do
Castelo com tudo o que o publico viu e reviu na TV Cultura: porta, torre (a
da mostra tem 15 metros de altura), bandeira tremulando, janelas, colunas e
cata-vento, além do saudoso porteiro...

Ao cruzar pela porta de entrada, € possivel respirar um pouco de cada
personagem do seriado, pois cada um ganhou um espac¢o magico e ludico
na mostra — & possivel explorar o quarto da Morgana, conhecer o
laboratério dos gémeos cientistas Tibio e Perénio, se encantar (e interagir)
com a famosa sala de musica, se espantar com a quantidade de livros
existentes na Biblioteca do Gato Pintado, entre outras experiéncias.

© IMAGENS: Guia da Semana
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» Exposicao reune cartas trocadas por Augusto Boal durante o exilio.
Mostra «Meus Caros Amigos» reune fotos, documentos e depoimentos em
video sobre o criador do Teatro do Oprimido.

As correspondéncias de Augusto Boal (1931-2009), criador do Teatro do
Oprimido, durante o seu exilio na Ditadura Militar sdo exibidas pela
exposi¢cdo Meus Caros Amigos — Augusto Boal — Cartas do Exilio, em cartaz
no Sesc Vila Mariana, até 25 de julho. A visitagao ocorre de terca a sexta,
das 10h as 21h; aos sabados, das 10h as 20h30; e aos domingos e feriados,
das 10h as 18h30. A entrada € Catraca Livre.

Com curadoria de Eucanad Ferraz, professor da Universidade Federal do
Rio de Janeiro (UFRJ) e curador do Instituto Moreira Salles (IMS), a mostra
reune fotografias, documentos, videos e livros, além das 40 cartas — sendo
que a maioria delas foi recebida pelo dramaturgo.

Veja mais em:
https://catracalivre.com.br/sp/spetaculo/gratis/exposicao-reune-cartas-
trocadas-por-augusto-boal-durante-o-exilio/

Crédito da imagem: Instituto Augusto Boal - divulgagéo
Exposigéo reune 40 cartas, a maioria enderegadas a Augusto Boal.

© IMAGENS: Guia da Semana
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» Divisao Administrativa (texto enviado pela Divisdo)

A Secédo de Materiais continua dando andamento na Campanha 5S iniciada
no ano passado. Ja foram descartados e transferidos diversos bens que nido
tinham mais utilidade para os laboratérios. Estamos realizando os descartes
conforme o espago que temos disponivel para guarda dos bens até sua
destinagéo final. Cada bem tem uma determinada destinagdo: os bens com
patriménio HC e FFM a destinagcéo de descarte depende do pessoal do HC
para retirada; os bens com patriménio Zerbini dependem do pessoal da
Zerbini vir retira-los; os bens com patriménio FMUSP dependem da Secéo de
Patriménio da FMUSP retirarem; os bens com patriménio IMT e sem
identificacdo de patriménio sdo descartados para o CEDIR (materiais de
informatica) e para AACD (qualquer tipo de material) e para LAR JESUS
ENTRE AS CRIANCAS (apenas moveis). Este ano ja realizamos o descarte
de diversos bens que foram encaminhados ao CEDIR e a AACD.
Providenciamos, também, as solicitagcbes de descartes dos bens da FMUSP,
do HC, da FFM e da Zerbini. Os bens da FMUSP ja foram retirados. Os
emais bens (HC, FFM e Zerbini) encontram-se na sala aguardando a retirada.
Apesar da quantidade de bens e do espaco que temos disponivel para guarda
dos bens até sua destinagdo final, continuamos dando andamento na
campanha. «E um trabalho de formiguinha!»
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» Treinamento de combate a dengue realizado pela SUCEN no IMT

Foi realizado, no dia 19 de abril, as 09h00, no anfiteatro Mario Camargo, do
Instituto de Medicina Tropical, Capacitacdo de Brigadas Contra o Aedes
aegypti, Ministrada pela SUCEN, a pedido da Prefeita do Quadrilatero da
Saude/Direito, Profa. Wanda Maria Risso Gilnther. Nesse dia foi realizado,
também, uma vistoria teste em torno do IMT, como complemento da
capacitagado, realizada pela equipe da SUCEN, para treinamento de como
atuar em caso de descoberta de novos criadouros. Veja as imagens do
encontro abaixo:
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» Prof. Paul Kaye ministra palestra no IMT

No dia 12 de abril, o Prof. Dr. Paul Kaye, do Center of Immunology and
Infection, University of York, ministrou palestra sobre: «Taking a
pathology-based approach to tackle the challenges of leishmaniasis», para
os pesquisadores do IMT, no anfiteatro Mario Camargo. Abaixo algumas
imagens do evento:

imagens: SCAPI-IMT )

IMT
CSP

Instituto de Medicina Tropical
Universidade de Sao Paulo

InfolMT
Expediente

Diretora: Profa. Dra. Ester Cerdeira Sabino;

Coordenador Geral do InfolMT: Prof. Dr. Expedito A. Luna;
Conselho Editorial: Sr. AiImir Robson Ferreira, Dra. Rosely dos
Santos Malafronte e Dr. Norival Kesper Jr.- LIM-HC;
Colaboradores: Setores, Laboratérios do IMT e Pesquisadores de
outras instituicdes;

Arte Grafica, Apoio Institucional e Edicao de Imagens:

Sr. Almir Robson Ferreira (SCAPI-IMT)

Palavra do Colaborador: Matéria da OMS, 2017; ANVISA, 2017.
Ministério da Saude (MS, 207).

Esta € uma publicagdo bimensal, criada e produzida na Secao
Técnica de Apoio Institucional do IMTSP;

Apoio: CCex-IMT. Todos os Direitos Reservados.
http.//www.imt.usp.br/
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